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USSB ATHLÉTISME - Saison 2025 – 2026
Vous avez entre vos mains votre dossier d’inscription au club de l’USSB ATHLÉTISME. 

Nous espérons que vous y trouverez tous les renseignements nécessaires à votre adhésion. 

Toutefois, nos entraîneurs sur le terrain ou nos dirigeants seront toujours à votre disposition pour vous 
donner tous les renseignements complémentaires qui pourraient vous être utiles. 

ATTENTION

Renouvellement des licences, déposé après le 20 septembre 2025 majoration de 20 €

Vous trouverez ci-joint :

• Le formulaire d’adhésion papier  A compléter seulement pour les nouveaux adhérents car tous 
les renouvellements doivent se faire sur votre espace acteur

• La charte  A signer par tous
• L’autorisation parentale pour les athlètes mineurs.

Merci de transmettre votre dossier complet à votre entraîneur.

 Le dossier doit comprendre :
• Le formulaire d’adhésion complété et signé.
• La charte signée
• Le chèque, et autres moyens de règlement à l’ordre de l’USSB ATHLÉTISME.
• PASS’SPORT : Votre enfant se trouve dans la tranche d’âge de 6 à 17 ans si vous percevez 

l’allocation rentrée scolaire, vous pouvez bénéficier d’une réduction. Les modalités vous seront 
données par l’encadrement. 

• L’autorisation parentale complétée et signée si l’athlète est mineur.

Pour tout renseignement, adressez un mail à : ussbathle53@gmail.com

Nous vous souhaitons une excellente saison sportive !

     Le bureau de l’USSB ATHLÉTISME
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POUR LES NOUVEAUX LICENCIÉS LE DOSSIER COMPREND

 Le formulaire d’adhésion joint complété et signé
 L’ensemble des rubriques du dossier en ta possession
 Joindre une copie de ta pièce d’identité

Remettre le dossier à ton futur encadrant ou au responsable du club, accompagné du règlement du montant de 
ta licence.

A l’issue de l’insertion des renseignements d’identité dans le logiciel de saisie des licences, tu recevras un 
courriel avec des codes.
Il faudra te rendre sur ton espace acteur au moyen du lien joint et des codes précités

Passer les 5 étapes pour vérifier que les données inscrites soient bien correctes :

• Choix du formulaire
• Identité
• Assurance & Code éthique

- Souscrivez à l'assurance FFA son coût étant inclus dans la montant de la licence.
• Mes préférences
• Parcours de prévention santé malgré le dépôt du questionnaire de santé, il se peut que tu sois obligé de 

procéder à ce parcours.
- Si vous n'avez pas de restriction votre demande est validée
- Si vous avez une restriction vous devez fournir un certificat médical de non-contre-indication à la 

pratique de l'athlétisme en compétition.

A l'issue votre licence sera validée par le club.

POUR RENOUVELER TA LICENCE QUELLE QUE SOIT TA CATEGORIE D’AGE

Aller sur ton espace acteur (Utiliser les codes fournis avec la licence de la saison passée)
Rubrique prise de licence

Passer les 5 étapes

• Choix du formulaire
• Identité
• Assurance & Code éthique

- Souscrivez à l'assurance FFA son coût étant inclus dans la montant de la licence.
• Mes préférences
• Parcours de prévention santé

- Si vous n'avez pas de restriction votre demande est validée 
- Si vous avez une restriction vous devez fournir un certificat médical de non-contre-indication à la 

pratique de l'athlétisme en compétition.

A l'issue votre licence sera validée par le club dès lors que son règlement sera effectué.
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Mode de règlement :

Par chèque (possibilité en 3 fois 1er octobre, 1er novembre, 1er décembre), chèque jeunes collégiens, 
chèque vacances, coupon sport, ticket CAF, ticket MSA, E.Pass jeunes, Pass’Sport 
à l’ordre de :  L’U.S.S.B Athlétisme
Par virement : Banque : 15489 / Guichet 04775 / N° de compte : 00055251540 / Clé : 51
Important : Indiquer votre nom et prénom et « Licence 2025 / 2026)

DATES A RETENIR

 Samedi 30 aout 2025 : Forum des sports
 Mercredi 3 septembre 2025 : Reprise des entrainements
 Mercredi 10 et samedi 13 septembre 2025 : Kinder Joy Of Moving Athlétisme Day
 Samedi 20 septembre 2025 : Run 2 K Challenge
 Dimanche 5 octobre 2025 : Octobre Rose – St Berthevin
 Dimanche 9 novembre 2025 : Course nature de Coupeau
 Samedi 22 novembre 2025 : 14ème édition du cross jeunes
 Vendredi 05 décembre 2025 : Assemblée générale

SÉANCES DÉCOUVERTE

Deux séances de découverte sont possibles aux dates suivantes :
 11 juin 2025
 26 juin 2025
 02 juillet 2025
 Tous les mercredis du mois de septembre

CONTACTS

Postes Prénom - Nom Tel @

Président Guillaume PERCHARD 06 78 56 72 15 guillaume.perchard@gmail.com

Vice-président
Alain BRAULT 06 04 14 07 73 famillybrault@orange.fr 

Jean-Yves LORIOU 06 60 57 40 07 loriou.jeanyves@gmail.com 
Secrétaire Hugo SISTERNES 07 83 49 12 99 hugo.sisternes53@outlook.fr
Trésorier

Entraineurs
Marche Jean-Yves LORIOU 06 60 57 40 07 loriou.jeanyves@gmail.com

Sprint, Haies, Saut lancer
Olivier BONSERGENT 06 86 65 61 20 o.bonsergent@orange.fr
Guillaume PERCHARD 06 78 56 72 15 guillaume.perchard@gmail.com

Demi-fond, trail, running, 
minime cross Alain BRAULT 06 04 14 07 73 famillybrault@orange.fr

Marche / PO / BE / MI Richard DELAUNAY 06 80 34 49 65 delaunayrichard53@gmail.com
EA Jean-Yves LORIOU 06 60 57 40 07 loriou.jeanyves@gmail.com 

Baby Athlé
Jean-Yves LORIOU 06 60 57 40 07 loriou.jeanyves@gmail.com 

Gwënola DELAUNAY 06 03 12 67 43 gwenola53@hotmail.com
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LE CODE DE BONNE CONDUITE À L’USSB ATHLÉTISME

1. Les heures de début des séances sont réellement les heures du démarrage du footing d’échauffement : il faut donc 
arriver plus tôt pour être prêt à l’heure !

2. L’entraînement du mercredi débutera à 17h30 précise (pour le sprint) et 18h15 pour les autres disciplines, les  
athlètes qui arriveront après 17h30 ou 18h15 sans raisons valable ne seront pas acceptés sur la séance, les parents 
seront prévenus par mail et ou SMS le soir même du retard de leur enfant.

3. Dire bonjour et au revoir
4. Respecter les bénévoles et les entraîneurs
5. Ranger le matériel avant de partir
6. La participation aux compétitions : Ne pas être blessé, être assidu aux séances d’entraînement.
7. Les athlètes s'engagent à venir aider au moins à deux compétitions dans la saison
8. Les parents des mineurs s'engagent à venir aider au moins à deux compétitions dans la saison

Signature : (de l’athlète ou des parents pour les mineurs)

AUTORISATION PARENTALE

(pour les athlètes mineurs) Valable pour la saison 2025-2026

Je soussigné Mr, Mme, Melle (rayer les mentions inutiles) 
…………..…………………………………………………………………..........................................
Demeurant : ……………………………………………………………………………………………………………… CP ……………
Ville …………………………………………………
N° de Téléphone …………………………………… Portable : ……………………………….
E-mail : …………………………………………………………………………………………
Autorise mon enfant : 
Nom : …………………………………………...………………………………. Prénom : ……………………………………………………

A prendre le car où tous autres types de transport (voiture de bénévoles, de responsables, d’entraîneurs etc.) chaque 
fois que cela sera nécessaire au cours des activités du club.

J’autorise également les responsables de mon enfant à prendre toute décision de soin, d’hospitalisation ou 
d’intervention chirurgicale en cas de nécessité constaté par un médecin, et ce dans l’impossibilité de me joindre.
Cette autorisation parentale reste valable tout au long de la saison sportive 2025 / 2026.

Médecin de Famille 
Nom : ……………………………………………………… 
N° tél. : …………………………………………………….
Allergies : …………………………………………………………………………………

Écrire "Lu et approuvé", daté et signé
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COTISATION LICENCES SAISON 2025 / 2026 

La cotisation à la Fédération Française d’Athlétisme donne accès à :
 - la version numérique d’Athlétisme Magazine (29 € par an),
- des tarifs exceptionnels sur l’ensemble des produits de la boutique officielle de la fédération,
- des offres de formations adaptées et des réductions billetterie sur les évènements d’athlétisme.

CATEGORIES ANNÉE DE NAISSANCE
PRIX DE LA LICENCE

(annuel 01/09 au 31/08)

U7 (Baby Athlé) Enfants nés en 2020 et après 121 €

U10 (Éveil Athlé) 2017 à 2019 (7 à 9 ans) 156 €

U12 (Poussin) 2015 -2016 (10 à 11 ans) 156 €

14 (Benjamin) 2013 - 2014 (12 à 13 ans) 156 €

U16 (Minime) 2011 - 2012 (14 à 15 ans) 156 €

U18 (Cadet) 2009 - 2010 (16 à 17 ans) 156 €

U20 (Junior) 2007 - 2008 (18 à 19 ans) 156 €

U23 (Espoir) 2004 à 2006 (20 à 22 ans) 156 €

Senior 1992 à 2003 (23 à 34 ans) 156 €

Master 1991 et avant 156 €

Athle running 126 €

Parrainage (hors sphère familiale) pour les jeunes catégories : 
Remise de 10 € pour le parrain et 10 € pour le parrainé

Famille nombreuse : - 4 € sur la 2eme licence / - 10 € à partir de la 3eme licence

* Maillot de compétition sera mis en vente sur la boutique Club : Ecole d’athle, poussin, 
* Tarif maillot de compétition à partir de la catégorie U14 (benjamin) : 40 €



JOURS & HORAIRES D’ENTRAÎNEMENT - SAISON 2025 – 2026
Reprise des séances le Mercredi 3 septembre 2025

Retrouvez-nous au forum des sports le samedi 30 août 2025
Pour les renouvellements de licences, si le dossier est déposé après le 20 septembre 2025 Le prix de la cotisation sera majoré de 20 €

CATÉGORIES MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI ENTRAÎNEURS Tel @

2020 et après 10h00 à 11h00 
Jean-Yves LORIOU 6 60 57 40 07

Gwënola DELAUNAY 6 03 12 67 43

2017 à 2019 14h00 à 15h30 Jean-Yves LORIOU 06 60 57 40 07

2015 à 2016 14h00 à 15h30 Richard DELAUNAY 06 80 34 49 65

15h15 à 16h30 Alain BRAULT 06 04 14 07 73

2013 / 2014 15h00 à 16h30 18h15 à 19h45 Richard DELAUNAY 06 80 34 49 65

2013 / 2014 16h00 à 17h30 18h15 à 19h45 Richard DELAUNAY 06 80 34 49 65

2011 / 2012 16h45 à 18h15 9h45 à 11h15 Alain BRAULT 06 04 14 07 73

2011 / 2012 17h00 à 18h30 18h15 à 19h45 10h00 à 11h30 Richard DELAUNAY 06 80 34 49 65

17h30 à 19h30 18h15 à 20h00 10h00 à 12h00
Olivier BONSERGENT 6 86 65 61 20

Guillaume PERCHARD 6 78 56 72 15

18h15 à 20h00 Alain BRAULT 06 04 14 07 73

Marche 18h15 à 20h00 18h15 à 20h00 Jean-Yves LORIOU 06 60 57 40 07

18h15 à 20h00 9h45 à 11h15 Alain BRAULT 06 04 14 07 73

Année de 
naissance

U7
BABY ATHLÉ

loriou.jeanyves@gmail.com

gwenola53@hotmail.com

U10
ÉVEIL ATHLÉ loriou.jeanyves@gmail.com

U12
POUSSINS delaunayrichard53@gmail.com

Trail à "Coupeau"
à partir de Benjamin

A partir 
de 2013 famillybrault@orange.fr 

U14 - BENJAMINS
Non compétiteur 

et 1ère année
10h00 à 11h30  delaunayrichard53@gmail.com

U14 -BENJAMINS *
Compétiteur 

et 2ème année

18h00 à 19h45
Perfectionnement

/spécialité

18h00 à 19h45
Perfectionnement

/spécialité
10h00 à 11h30  delaunayrichard53@gmail.com

U16 - Minimes
Orienté Demi-Fond

18h00 à 19h30 
PPG famillybrault@orange.fr 

U16 - Minimes *
Toutes disciplines

18h00 à 19h45
Perfectionnement

/spécialité

18h00 à 19h45
Perfectionnement

/spécialité
delaunayrichard53@gmail.com

Sprint & 
Épreuves Combinés

A partir de U18 - Cadet
A partir 
de 2009

18h00 à 19h30 
PPG

o.bonsergent@orange.fr

guillaume.perchard@gmail.com

Demi-Fond & Trail
à partir de U18 - Cadet

A partir 
de 2009

18h00 à 19h30 
PPG  9h45 à 11h15 famillybrault@orange.fr 

loriou.jeanyves@gmail.com

Running
Adultes

18h00 à 19h30 
PPG famillybrault@orange.fr 

* Nombre d’entraînements par semaine validé par l’entraîneur




	L’autorisation parentale pour les athlètes mineurs.
	Merci de transmettre votre dossier complet à votre entraîneur.
	Le dossier doit comprendre :
	Pour tout renseignement, adressez un mail à : ussbathle53@gmail.com
	Le bureau de l’USSB ATHLÉTISME
	Je soussigné Mr, Mme, Melle (rayer les mentions inutiles) …………..…………………………………………………………………..........................................
	J’autorise également les responsables de mon enfant à prendre toute décision de soin, d’hospitalisation ou d’intervention chirurgicale en cas de nécessité constaté par un médecin, et ce dans l’impossibilité de me joindre.
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		CATÉGORIES

		Année de naissance

		MARDI

		MERCREDI

		JEUDI

		VENDREDI

		SAMEDI

		ENTRAÎNEURS

		Tel 

		@



		U7

BABY ATHLÉ

		2020 et après

										10h00 à 11h00 

		Jean-Yves LORIOU

		6 60 57 40 07

		loriou.jeanyves@gmail.com



		Gwënola DELAUNAY

		6 03 12 67 43

		gwenola53@hotmail.com



		U10

ÉVEIL ATHLÉ

		2017 à 2019

				14h00 à 15h30

				Jean-Yves LORIOU 

		06 60 57 40 07

		loriou.jeanyves@gmail.com



		U12

POUSSINS

		2015 à 2016

				14h00 à 15h30

				Richard DELAUNAY

		06 80 34 49 65

		delaunayrichard53@gmail.com



		Trail à "Coupeau"

à partir de Benjamin

		A partir 

de 2013

				15h15 à 16h30

				Alain BRAULT

		06 04 14 07 73

		famillybrault@orange.fr 



		U14 - BENJAMINS

Non compétiteur 

et 1ère année

		2013 / 2014

				15h00 à 16h30 

				18h15 à 19h45

		10h00 à 11h30 

		Richard DELAUNAY

		06 80 34 49 65

		delaunayrichard53@gmail.com



		U14 -BENJAMINS *

Compétiteur 

et 2ème année

		2013 / 2014

		18h00 à 19h45

Perfectionnement

/spécialité

		16h00 à 17h30 

		18h00 à 19h45

Perfectionnement

/spécialité

		18h15 à 19h45

		10h00 à 11h30 

		Richard DELAUNAY

		06 80 34 49 65

		delaunayrichard53@gmail.com



		U16 - Minimes

Orienté Demi-Fond

		2011 / 2012

		18h00 à 19h30 

PPG

		16h45 à 18h15

				9h45 à 11h15

		Alain BRAULT

		06 04 14 07 73

		famillybrault@orange.fr 



		U16 - Minimes *

Toutes disciplines

		2011 / 2012

		18h00 à 19h45

Perfectionnement

/spécialité

		17h00 à 18h30

		18h00 à 19h45

Perfectionnement

/spécialité

		18h15 à 19h45

		10h00 à 11h30

		Richard DELAUNAY

		06 80 34 49 65

		delaunayrichard53@gmail.com



		Sprint & 

Épreuves Combinés

A partir de U18 - Cadet

		A partir 

de 2009

		18h00 à 19h30 

PPG

		17h30 à 19h30 

				18h15 à 20h00

		10h00 à 12h00

		Olivier BONSERGENT

		6 86 65 61 20

		o.bonsergent@orange.fr



		Guillaume PERCHARD

		6 78 56 72 15

		guillaume.perchard@gmail.com



		Demi-Fond & Trail

à partir de U18 - Cadet

		A partir 

de 2009

		18h00 à 19h30 

PPG

		18h15 à 20h00

				 9h45 à 11h15

		Alain BRAULT

		06 04 14 07 73

		famillybrault@orange.fr 



		Marche

						18h15 à 20h00

				18h15 à 20h00

				Jean-Yves LORIOU 

		06 60 57 40 07

		loriou.jeanyves@gmail.com



		Running

Adultes

				18h00 à 19h30 

PPG

		18h15 à 20h00

				9h45 à 11h15

		Alain BRAULT

		06 04 14 07 73

		famillybrault@orange.fr 



								

		* Nombre d’entraînements par semaine validé par l’entraîneur
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FORMULAIRE DE NOUVELLE ADHESION

US ST BERTHEVIN 4 T H L é

FEDERATION FRANGAISE D'ATHLETISME
Rempir en Lettres Capitales et cocher les cases

Licence N° :

NOM: | ) 1 1 11111141111y Nomdenmaissance |11 1111111111111l
Prénom: Sexe:[ [y, Datedenaissance 7 [
Lieudenaissances L1111 1 1 1 1 1 PaysdeTaissance: Nationalité : |

(LiAthiete de nationaiité étrangére ayant réalisé une performance de niveau équivalent ou supérieur & 1B dans les 12 derniers mois doit
obigatoirement le signaler afin que la FFA puisse formuler une demande d'autorisation auprés de la fédération du pays dlrigine)
Adressecompléte: LU 1 1 1 11110100l bt

N

Lty il
n
L

AN i i

Codepostal: |yt ;1 Viler |

Emailoviootore) L 1 11101 1111111 100 1

Si mineur, Email du représentant légal T M. n 1

N° de tétéphone (portable) Ne de téléphone (fixe)

il I E Licence Athlé Compétition aum Athié Santé icence Athlé Running
Licence Athlé Découverte Licence Athié Entreprise Licence Athié Encadrement

Conditions relatives 4 1a prévention de Ia santé des mineurs; (articles L. 231-2 et D.231-1-1 3 D. 231

Pour la prise d'une 1ire licence ou e renouvellement de la licence d'un minewr, le représentant Iégal atteste avoir rempl, conjointement avec
le sportif mineur, e formuaire en ligne relatif 3 Fétat de santé du sportf mineur et atteste avoir répondu «non» a fensemble des questions. A
défaut le représentant Iégal est tenu de produire un certiicat médical attestant de fabsence de contre-indication  la pratique de lathiétsme
datant de moins de six mois.

4 du Code du sport)

- Conformément & Farticle R.232-45 du Code du sport, dans le cadre de Ia lutte contre le dopage, Je, soussigné,
en ma qualité de (pére, mére, représentant égal) de Fenfant
isation de prétévement une technique invasive, notamment, un prélévement de

sang.
- En ma quaité de ..... (pére, mére, représentant légal) de lenfant
Ihospitalsation de mon enfant en cas e nécessité médicale

utorise

Assurances (Aties L 321-1, L 3214, L 3215, 13216 du Code du Sport)

La Fedération Frangaise d/Athétisme propose, par lintermédiare de MAIF, assureur

- aux Clubs : une assurance Responsabilté Cvile garantissant la responsabiité du Club et du Licencié au prix de 0,26 euro TTC (inclus dans
Te colit de a lience). Un Club pett refuser e bénéfice de cette assurance proposée par Ia fédération, il doitalors fourni une attestation
@assurance prouvant quil épond aux obligations de a oi (Avtice L321-1 du Code du Sport).

- aux Licenciés : une assurance Individuelle Accdent de base et ASsistance, couvrant les dommages corporels auxquels

pet les exooser la oratiaue de FAthitisme. au orix de : 0.7 euro TTC (inclus dans e colt de a licence).

[di7accepte 'assurance Individuelle Accident et Assistance proposée

E.Je refuse I'assurance Individuelle Accident et Assistance proposée et reconnait avoir été informé des risques encourus lors.

de Ia pratique de PAthlétisme pouvant porter atteinte & mon intégrité physique

Le soussigné déclare expressément avoir pis connaissance des ispositios relatives & Fassurance exposdes ci-dessus et des garanties optionnelles proposées (opt
et 2) complémentaires (consultables entre autres surlesite www.athl.fr rubriaue Assurances)

Le soussigné s'engage & respecter les statuts et réglements delo Fédération Frangaise dAthiétisme et ceux de o Fédération Internationale dAthiéisme,
Oroita limage
Le soussigné autorise le Club 3 utiser son image sur tout support destiné 3 a promotion des activités du Club,  Fexclusion de toute utisation  tire commercial,

Cetteautoristionestdonne 3 titre graceu pour une drde de 4 ans et pour I France,
L occepte rutisation de mon image L e refuse risation e mon image

Lo nformatique et ibertés (Lol du 6 janvier 1978)
Le soussigné est informe du ait que des données 3 caractére personnel e concernant seront collctées et traitées informatiauement par e Club ansi que par
FFA. Ces données seront stockées sur e SFFA et pourront &tre publiées sur e siteinternet de la FA (fche athlete).Le soussigné est informe de son droit dacces,
de communication et d rectification, en cas inexactitude avérée, su es données le concernant,ains que de son croit de Sopposer au raitement et/ou 3 fa
publication de ses données pour des motifs égitimes. A et efet, il ufft 'acresser un courrier lectronique & fadresse suivante : I@athie fr

Par aileurs, ces donndes peuvent éure cédées & des partenaires commerciaus,

L Joccepte o ronsmisson des informatons L e refuse o ronsmisson s nformations

Date et signature du Licencié :
(des parents ou du représentant légal si le licencié est mineur)
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USSB ATHLÉTISME - Saison 2025 – 2026



Vous avez entre vos mains votre dossier d’inscription au club de l’USSB ATHLÉTISME. 

Nous espérons que vous y trouverez tous les renseignements nécessaires à votre adhésion. 



Toutefois, nos entraîneurs sur le terrain ou nos dirigeants seront toujours à votre disposition pour vous donner tous les renseignements complémentaires qui pourraient vous être utiles. 



		ATTENTION

Renouvellement des licences, déposé après le 20 septembre 2025 majoration de 20 €







Vous trouverez ci-joint :



		Le formulaire d’adhésion papier  A compléter seulement pour les nouveaux adhérents car tous les renouvellements doivent se faire sur votre espace acteur



		La charte  A signer par tous



		L’autorisation parentale pour les athlètes mineurs.





Merci de transmettre votre dossier complet à votre entraîneur. Le dossier doit comprendre :		Le formulaire d’adhésion complété et signé.



		La charte signée



		Le chèque, et autres moyens de règlement à l’ordre de l’USSB ATHLÉTISME.



		PASS’SPORT : Votre enfant se trouve dans la tranche d’âge de 6 à 17 ans si vous percevez l’allocation rentrée scolaire, vous pouvez bénéficier d’une réduction. Les modalités vous seront données par l’encadrement.  



		L’autorisation parentale complétée et signée si l’athlète est mineur.







Pour tout renseignement, adressez un mail à : ussbathle53@gmail.com

Nous vous souhaitons une excellente saison sportive !



 Le bureau de l’USSB ATHLÉTISMEPOUR LES NOUVEAUX LICENCIÉS LE DOSSIER COMPREND



		Le formulaire d’adhésion joint complété et signé



		L’ensemble des rubriques du dossier en ta possession



		Joindre une copie de ta pièce d’identité







Remettre le dossier à ton futur encadrant ou au responsable du club, accompagné du règlement du montant de ta licence.



A l’issue de l’insertion des renseignements d’identité dans le logiciel de saisie des licences, tu recevras un courriel avec des codes.

Il faudra te rendre sur ton espace acteur au moyen du lien joint et des codes précités



Passer les 5 étapes pour vérifier que les données inscrites soient bien correctes :



		Choix du formulaire



		Identité



		Assurance & Code éthique





				Souscrivez à l'assurance FFA son coût étant inclus dans la montant de la licence.









		Mes préférences



		Parcours de prévention santé malgré le dépôt du questionnaire de santé, il se peut que tu sois obligé de procéder à ce parcours.





				Si vous n'avez pas de restriction votre demande est validée



		Si vous avez une restriction vous devez fournir un certificat médical de non-contre-indication à la pratique de l'athlétisme en compétition.











A l'issue votre licence sera validée par le club.



POUR RENOUVELER TA LICENCE QUELLE QUE SOIT TA CATEGORIE D’AGE



Aller sur ton espace acteur (Utiliser les codes fournis avec la licence de la saison passée)

Rubrique prise de licence



Passer les 5 étapes



		Choix du formulaire



		Identité



		Assurance & Code éthique





				Souscrivez à l'assurance FFA son coût étant inclus dans la montant de la licence.









		Mes préférences



		Parcours de prévention santé





		Si vous n'avez pas de restriction votre demande est validée 



		Si vous avez une restriction vous devez fournir un certificat médical de non-contre-indication à la pratique de l'athlétisme en compétition.







A l'issue votre licence sera validée par le club dès lors que son règlement sera effectué.	



Mode de règlement :



	Par chèque (possibilité en 3 fois 1er octobre, 1er novembre, 1er décembre), chèque jeunes collégiens, chèque vacances, coupon sport, ticket CAF, ticket MSA, E.Pass jeunes, Pass’Sport  

	à l’ordre de :  L’U.S.S.B Athlétisme

	Par virement : Banque : 15489 / Guichet 04775 / N° de compte : 00055251540 / Clé : 51

	Important : Indiquer votre nom et prénom et « Licence 2025 / 2026)

DATES A RETENIR

				Samedi 30 aout 2025 : Forum des sports



		Mercredi 3 septembre 2025 : Reprise des entrainements



		Mercredi 10 et samedi 13 septembre 2025 : Kinder Joy Of Moving Athlétisme Day



		Samedi 20 septembre 2025 : Run 2 K Challenge



		Dimanche 5 octobre 2025 : Octobre Rose – St Berthevin



		Dimanche 9 novembre 2025 : Course nature de Coupeau



		Samedi 22 novembre 2025 : 14ème édition du cross jeunes



		Vendredi 05 décembre 2025 : Assemblée générale









SÉANCES DÉCOUVERTE

Deux séances de découverte sont possibles aux dates suivantes :

		11 juin 2025



		26 juin 2025



		02 juillet 2025



		Tous les mercredis du mois de septembre





CONTACTS

		Postes

		Prénom - Nom

		Tel

		@



		Président

		Guillaume PERCHARD

		06 78 56 72 15

		guillaume.perchard@gmail.com



		Vice-président

		Alain BRAULT

		06 04 14 07 73

		famillybrault@orange.fr  



		Jean-Yves LORIOU

		06 60 57 40 07

		loriou.jeanyves@gmail.com  



		Secrétaire

		Hugo SISTERNES

		07 83 49 12 99

		hugo.sisternes53@outlook.fr



		Trésorier

		

		

		



		Entraineurs



		Marche

		Jean-Yves LORIOU

		06 60 57 40 07

		loriou.jeanyves@gmail.com



		Sprint, Haies, Saut lancer

		Olivier BONSERGENT

		06 86 65 61 20

		o.bonsergent@orange.fr



		Guillaume PERCHARD

		06 78 56 72 15

		guillaume.perchard@gmail.com



		Demi-fond, trail, running, minime cross

		Alain BRAULT

		06 04 14 07 73

		famillybrault@orange.fr



		Marche / PO / BE / MI

		Richard DELAUNAY

		06 80 34 49 65

		delaunayrichard53@gmail.com



		EA

		Jean-Yves LORIOU

		06 60 57 40 07

		loriou.jeanyves@gmail.com 



		Baby Athlé

		Jean-Yves LORIOU

		06 60 57 40 07

		loriou.jeanyves@gmail.com 



		Gwënola DELAUNAY

		06 03 12 67 43

		gwenola53@hotmail.com









LE CODE DE BONNE CONDUITE À L’USSB ATHLÉTISME

		Les heures de début des séances sont réellement les heures du démarrage du footing d’échauffement : il faut donc arriver plus tôt pour être prêt à l’heure !



		L’entraînement du mercredi débutera à 17h30 précise (pour le sprint) et 18h15 pour les autres disciplines, les athlètes qui arriveront après 17h30 ou 18h15 sans raisons valable ne seront pas acceptés sur la séance, les parents seront prévenus par mail et ou SMS le soir même du retard de leur enfant.



		Dire bonjour et au revoir



		Respecter les bénévoles et les entraîneurs



		Ranger le matériel avant de partir



		La participation aux compétitions : Ne pas être blessé, être assidu aux séances d’entraînement.



		Les athlètes s'engagent à venir aider au moins à deux compétitions dans la saison



		Les parents des mineurs s'engagent à venir aider au moins à deux compétitions dans la saison







Signature : (de l’athlète ou des parents pour les mineurs)











AUTORISATION PARENTALE

(pour les athlètes mineurs) Valable pour la saison 2025-2026



Je soussigné Mr, Mme, Melle (rayer les mentions inutiles) …………..…………………………………………………………………..........................................Demeurant : ……………………………………………………………………………………………………………… CP ……………

Ville …………………………………………………

N° de Téléphone …………………………………… Portable : ……………………………….

E-mail : …………………………………………………………………………………………

Autorise mon enfant : 

Nom : …………………………………………...………………………………. Prénom : ……………………………………………………



A prendre le car où tous autres types de transport (voiture de bénévoles, de responsables, d’entraîneurs etc.) chaque fois que cela sera nécessaire au cours des activités du club.

J’autorise également les responsables de mon enfant à prendre toute décision de soin, d’hospitalisation ou d’intervention chirurgicale en cas de nécessité constaté par un médecin, et ce dans l’impossibilité de me joindre.Cette autorisation parentale reste valable tout au long de la saison sportive 2025 / 2026.



Médecin de Famille 

Nom : ……………………………………………………… 

N° tél. : …………………………………………………….

Allergies : …………………………………………………………………………………

Écrire "Lu et approuvé", daté et signé



COTISATION LICENCES SAISON 2025 / 2026 

La cotisation à la Fédération Française d’Athlétisme donne accès à :

 - la version numérique d’Athlétisme Magazine (29 € par an),

- des tarifs exceptionnels sur l’ensemble des produits de la boutique officielle de la fédération,

- des offres de formations adaptées et des réductions billetterie sur les évènements d’athlétisme.



		CATEGORIES

		ANNÉE DE NAISSANCE

		PRIX DE LA LICENCE

(annuel 01/09 au 31/08)



		U7 (Baby Athlé)

		Enfants nés en 2020 et après

		121 €



		U10 (Éveil Athlé)

		2017 à 2019 (7 à 9 ans)

		156 €



		U12 (Poussin)

		2015 -2016 (10 à 11 ans)

		156 €



		14 (Benjamin)

		2013 - 2014 (12 à 13 ans)

		156 €



		U16 (Minime)

		2011 - 2012 (14 à 15 ans)

		156 €



		U18 (Cadet)

		2009 - 2010 (16 à 17 ans)

		156 €



		U20 (Junior)

		2007 - 2008 (18 à 19 ans)

		156 €



		U23 (Espoir)

		2004 à 2006 (20 à 22 ans)

		156 €



		Senior

		1992 à 2003 (23 à 34 ans)

		156 €



		Master

		1991 et avant

		156 €



		Athle running

		

		126 €







Parrainage (hors sphère familiale) pour les jeunes catégories : 

Remise de 10 € pour le parrain et 10 € pour le parrainé

Famille nombreuse : - 4 € sur la 2eme licence / - 10 € à partir de la 3eme licence



* Maillot de compétition sera mis en vente sur la boutique Club : Ecole d’athle, poussin, 

* Tarif maillot de compétition à partir de la catégorie U14 (benjamin) : 40 €



Une image contenant Police, texte, Graphique, logo

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.JOURS & HORAIRES D’ENTRAÎNEMENT - SAISON 2025 – 2026

Reprise des séances le Mercredi 3 septembre 2025

Retrouvez-nous au forum des sports le samedi 30 août 2025

Pour les renouvellements de licences, si le dossier est déposé après le 20 septembre 2025 Le prix de la cotisation sera majoré de 20 €
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